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	Fan nomi:
	Chet tillarni o‘qitishning integrallashgan kursi

	Kurs turi:
	Majburiy

	Fan kodi:
	CHTIK308

	Yil:
	3   

	Semestr:
	5,6

	Ta’lim shakli:
	Kunduzgi

	Mashg‘ulotlar shakli va semestrga ajratilgan soatlar:
	270

	Ma’ruza
	-

	Amaliy mashg‘ulotlari
	120

	Seminar
	-

	Mustaqil ta’lim
	150

	Kredit miqdori:
	9

	Baholash shakli:
	Yozma imtihon

	Kurs tili: 
	Ingliz



	Izoh: Fanning syllabusini ishlab chiqishda dunyoning QS World University Rankings 2025 bo’yicha 22-o‘rinni egallovchi Princeton Universiteti, QS World University Rankings 2025 bo’yicha 27-o‘rinni egallovchi Edinburgh Universiteti  hamda  QS World University Rankings 2025 bo’yicha 150-o‘rinni egallovchi Southampton Universitetlarining dasturlaridan foydalanildi

	
Fan maqsadi (FM)

	

FM1

	Talabalarni chet tili bo‘yicha o‘quv materiallarini tanqidiy tahlil qilish va ularni baholashga, xorijiy o‘quv materiallarini   mahalliy   sharoit   va    milliy tizimga moslashtirish, yangilarini yarata olish, chet tili darslarini to‘g‘ri rejalashtirish va dars rejalarini baholashga hamda har xil guruhlarda chet tili   samarali   o‘qitilishini   tashkil etishga o‘rgatish.

	

FM2
	Talabalarni chet tili o‘rganish va o‘qitish metodlari bilan tanishtirish hamda ulardan amalda foydalana olish, grammatika, fonetika va leksikani   kommunikativ   yondashuv   asosida     o‘qitishga     o‘rgatish     xamda tilni      o‘qitishda      kontekstga   muvofiq      ravishda      talabalarning turli  yondashuvlardan mosini tanlab, tatbiq   eta olishlarini ta’minlash, chet tillarni o‘qitish usul va metodlarining tarixiy bosqichlari bilan tanishtirish.



	Fanni o‘zlashtirish uchun zarur boshlang‘ich bilimlar

	1
	Til ko‘nikmalari integratsiyasi (TKI11220)

	2
	O‘qish va yozish amaliyoti (O’YOZ11324)

	3
	Til aspektlari amaliyoti (TAA11619)

	4
	Amaliy grammatika (AGRAM2042)

	5
	Amaliy fonetika (AFON2032)



	Ta’lim natijalari (TN)

	              Bilimlar juhatidan:

	TN 1
	Integrallashgan til ko’nikmalarini amalda qo’llashi (ma’no-mazmun asosida o’rganish, topshiriqlar asosida o’rganish, loyihalar bilan ishlash) kerak;

	TN 2
	Muloqotga yo’naltirilgan uslub orqali o’qish, tinglash, yozish va gapirish ko’nikmalarini rivojlantirishi kerak;

	TN 3
	O’qish, tinglash, yozish va gapirish ko’nikmalarini integrallashgan tarzda o’qitish uslub va predmetlari bo’yicha ko’nikma va malakalarga ega bo’lishi kerak;

	TN 4
	Сhet tili o’qituvchisiga xos til ko’nikmalarini amaliy tarzda qo’llashi kerak;

	TN 5
	Сhet tilida ko’rsatmalar berish, ma’lumot olish va darsni boshqarishni bilishi kerak;

	TN 6
	Dars jarayonida ona tilidan foydalanish o’rinlarini bilishi kerak;

	TN 7
	Сhet tilida dars olib borishning zarur ijtimoiy, shaxsiy va tashkiliy masalalarini tashkil qila olishi kerak;

	TN 8
	Auditoriyada harakatlanish, mos ovoz va ohangda gaplashish ko‘nikmalarini shakllantirishi kerak;

	TN 9
	O‘quv dasturini o’rganib, tahlil qilish va darsni rejalashtirishda unga tayanishni bilishi kerak;

	TN 10
	Darsni rejalashtirishga ta’sir ko’rsatuvchi omillar (o’quvchilar bilim darajasi va yoshi, ehtiyojlari, vaqt, o’quvchilar soni va h.k.) ni baholay olishi kerak;




	
	Fan mazmuni
	Soat

	
	Mashg‘ulotlar shakli: amaliy
	

	№
	SEMESTR 5
	

	A1
	Language learning.  Language, Learning, and Teaching
	2

	A2
	The good language learner[footnoteRef:1] [1:  Ushbu mavzu  dunyoning QS World University Rankings 2025 bo’yicha 22-o‘rinni egallovchi Princeton Universitetining Teacher Preparation: The Learner and Learning mavzusidan namuna sifatida olingan  
https://ua.princeton.edu/fields-study/certificate-programs/teacher-preparation] 

	2

	A3
	Learning Styles and Strategies
	2

	A4
	Affective Factors in Learning: Attitude and Motivation
	2

	A5
	Mistakes and Errors. Identifying and Describing Errors
	2

	A6
	Different techniques, approaches and methods in English language teaching 
	2

	A7
	Teaching language systems for communication. Teaching Grammar. What is Grammar? (Grammar and meaning; Grammar and function)
	2

	A8
	Deductive and inductive approaches to teaching grammar. 
	2

	A9
	Designing and Evaluating grammar activities 
	2

	A10
	Teaching Vocabulary. What is a word? 
	2

	A11
	Teaching vocabulary in context
	2

	A12
	Evaluating vocabulary activities and  
Designing vocabulary tasks
	2

	A13
	Teaching phonology. Teaching stress (word stress, sentence stress) and intonation 
	2

	A14
	Evaluating phonology activities and Designing phonology tasks
	2

	A15
	Teaching and integrating language skills. Historical overview of skill segregation and skill integration
	2

	A16
	Listening as an interactive process: Introducing real life aspects of listening
	2

	A17
	Dealing with factors influencing the listening process
	2

	A18
	Creating pre-, while-, post- listening activities
	2

	A19
	Speaking as an interactive process: Providing successful oral fluency practice
	2

	A20
	Designing discussion activities
	2

	A21
	Kinds of spoken interaction as a part of classroom process relating to all skills
	2

	A22
	Reading as an interactive process: Role of authenticity[footnoteRef:2] [2:  Ushbu mavzu  dunyoning QS World University Rankings 2025 bo’yicha 27-o‘rinni egallovchi Edinburgh Universitetining Reading at University – Study Hub resource/ interactive process)  mavzusidan namuna sifatida olingan    https://institute-academic-development.ed.ac.uk/study-hub/learning-resources/reading] 

	2

	A23
	Choosing appropriate reading materials
	2

	A24
	Teaching specific sub skills and strategies
	2

	A25
	Writing as an interactive process: Factors affecting EFL writing development
	2

	A26
	Introducing strategies of competent writers
	2

	A27
	Introducing purposes in writing
	2

	A28
	Giving feedback in writing
	2

	A29
	Integrating Skills: Modes of integrating all four skills
	2

	A30
	Content-based learning. Project-based learning
	2

	
	Jami: 
	60

	№
	SEMESTR 6
	

	A1
	Classroom language.  Teacher’s physical presence in class
	2

	A2
	Body language  and Voice
	2

	A3
	Questioning. 
	2

	A4
	Giving instructions.
	2

	A5
	Creating an English environment
	2

	A6
	Giving feedback
	2

	A7
	The use of the mother tongue
	2

	A8
	Planning for teaching and learning. Understanding and working with syllabi used in schools, lyceums and colleges[footnoteRef:3] [3:  Ushbu mavzu  dunyoning QS World University Rankings 2025 bo’yicha 150-o‘rinni egallovchi South ampton Universitetining (University of Southampton) Curriculum Design komponenti  mavzusidan namuna sifatida olingan https://www.southampton.ac.uk/courses/education-degree-bsc ] 

	2

	A9
	What goes into lesson planning and lesson plans
	2

	A10
	Selecting frameworks for lesson planning (e.g. PPP, Alternatives to PPP, TBL, pre-, 
while, - post for receptive skills)
	2

	A11
	Making use of available materials and resources (e.g. pictures, songs, video, 
blackboard, physical setting of a classroom)
	2

	A12
	Flexibility in planning and teaching. Anticipating problems (including ways of dealing with disruptive behaviour)
	2

	A13
	Critical evaluation of ready-made lesson plans from Internet
	2

	A14
	Classroom investigation. Stages of classroom investigation (teacher problem identification and formulating a 
realistic research question, action planning (choosing appropriate data collection 
method), data collection, data analysis, action planning
	2

	A15
	Designing data-collecting tools and understanding their advantages and disadvantages 
-observation (by peer or using video recording) 
-interview
	2

	A16
	Questionnaire to students and teachers
	2

	A17
	Observation procedure 
-Stages of observation (pre-observation, observation, post-observation) 
-Giving (in oral and written form) and receiving feedback
	2

	A18
	English for specific purposes (ESP). Types of ESP: English for Occupational Purposes; English for Academic Purposes (pre-experience; concurrent)
	2

	A19
	Needs analysis: target situation needs; learning needs
	2

	A20
	English as an international language. Globalization and the spread of English in the modern world
	2

	A21
	Language change and the factors that influence it (e.g. internet, business, diplomacy, etc.)
	2

	A22
	Varieties of English. English as a mother tongue (UK, US, Australia, etc.), second (e.g. India, Singapore) and foreign language (e.g. Uzbekistan and other CIA countries)
	2

	A23
	What variety to teach: consistency in teaching English
	2

	A24
	Materials design and evaluation. Teaching Materials as tools for representing aims, values, and methods in teaching a 
foreign language
	2

	A25
	Materials evaluation including all relevant materials e.g., Student’s books, Teacher’s 
book, CDs, self-study books;
	2

	A26
	Selecting & analysing coursebooks. 
	2

	A27
	Adapting learning and teaching materials.
	2

	A28
	Choosing and exploiting authentic materials
	2

	A29
	The Internet as a resource for language learning/teaching
	2

	A30
	Designing visual aids. Teacher-made worksheets and workcards
	2

	
	Jami:
	60

	
	Umumiy jami: 
	120



	Mustaqil ta’lim (MT) 
	

	SEMESTR 5
	15 soat

	


M1
	Til o‘rganish avtobiografiyasi (Kundalik yozuvi). Avvalgi yoki hozirgi xorijiy tilni o‘rganish tajribasini tasvirlovchi kundalik yozuvlarini yozish.
Talabalardan avvalgi yoki hozirgi xorijiy tilni o‘rganish tajribasini tasvirlovchi kundalik yozuvlarini yozish talab qilinadi. Shu orqali ular auditoriyada o‘rganayotgan masalalarni hayotiy, shaxsiy tajriba bilan bog‘lash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.
Kundalik erkin yozilishi kerak, unda chiroyli uslub yoki mukammal grammatika shart emas. Kundalik bu – talabalar o‘z his-tuyg‘ulari, fikrlari va reaktsiyalarini erkin tarzda qayd etadigan daftar. Kundalik yozishda asosiy qoida – xorijiy tilni o‘rganishdagi shaxsiy tajribani kurs davomida ko‘rib chiqilgan masala va tadqiqotlar bilan bog‘lashdir.
Kundalik yozuvi uchun namunaviy topshiriq
1. Xorijiy tilni o‘rganishdagi shaxsiy tajribangizni kurs davomida ko‘rib chiqilgan masala va tadqiqotlar bilan bog‘lab yozing (200–300 so‘z). Quyidagi savollarga e’tibor qarating:
Chet tili darsini boshlaganingizda umumiy hissiyotingiz qanday edi? Siz uchun qiyin bo‘ldimi? Ruhiy tushkunlik sezildimi? Kurs juda oson bo‘lib tuyuldimi? Guruhdoshlarga munosabatingiz qanday bo‘ldi? Guruh motivatsion edimi yoki zerikarli? Sizda bu tasavvur nima uchun paydo bo‘ldi? Uni nima keltirib chiqardi? Bu o‘zingizning munosabatingizmi, o‘qituvchining uslubimi yoki guruh tarkibimi?
Sizning ishingiz quyidagi mezonlar asosida baholanadi:
1. Topshiriqni bajarish (talab va shartlarga rioya qilish, aniqlik, samimiylik darajasi)
2. Yetarli dalillar keltirish (chet tilini o‘rganishdagi shaxsiy tajribadan misollar)
3. Tafakkur sifati (tanqidiy fikrlash va o‘z-o‘zini baholash belgilarining mavjudligi)
4. Shaxsiy tajribani kurs mazmuniga bog‘lash qobiliyati

	   












      5

	

M2
	Til o‘rganish profili. Tanlagan talaba haqidagi barcha topilmalarni o‘z ichiga olgan Til o‘rganish profilini yozish.
Namunaviy topshiriq
1. 2/3 -kurslardan bir talabani tanlang va uni hamkorlik qilishga ko‘ndiring:
2. Uning til o‘rganish tajribasi haqida suhbat qiling
3. Uning sinf ichidagi va tashqarisidagi o‘quv odatlarini kuzating
4. 2/3-kurslardagi o‘quv kundaligini ulashishini so‘rang
5. Yozma ish namunalarini ko‘rib chiqing
6. Nutq va yozuvdagi xatolarni qayd eting va muhokama qiling
7. Tanlagan talaba haqidagi barcha topilmalarni o‘z ichiga olgan Til o‘rganish profilini yozing (500+ so‘z).
Sizning ishingiz quyidagi mezonlarga ko‘ra baholanadi:
1. Topshiriqni bajarish (so‘z chegarasiga rioya qilish, taqdim etilgan farazlar, faktlar va xulosalarning aniqligi hamda mosligi, uslubning dolzarbligi)
2. Tashkiliy tuzilma (kirish, asosiy qism va xulosadan iborat mantiqiy tuzilma)
3. Yetarli dalillar bilan asoslash (misollar bilan qo‘llab-quvvatlash)
4. Tafakkur sifati (tanqidiy fikrlash belgilarining mavjudligi)

	










5

	

M3
	Reseptiv (qabul qiluvchi)  va produktiv (hosil qiluvchi)  ko‘nikmalar bo‘yicha mashg‘ulot dizayni va taqdimoti yaratish. 
Til ko‘nikmalari bo‘yicha faoliyatni tahlil qilish
1. Talabalar til ko‘nikmalarini rivojlantirishga oid darsliklardan olingan mashg‘ulotni tahlil qiladilar.
2. Talabalar kamida 300 so‘zdan iborat baholovchi insho yozadilar va unda quyidagi masalalarga e’tibor qaratadilar:
a. Dars rejasi qaysi ko‘nikma va til sohalarini qamrab olgan?
b. Ushbu dars rejasi qaysi asosiy ko‘nikma mashqlarini nazarda tutgan?
c. Mashg‘ulotlar ketma-ketligi uchun qanday model tanlangan? Sizda Before-, While-, Post- bosqichlari ko‘zga tashlanadimi?
d. Hosil qiluvchi va qabul qiluvchi ko‘nikmalar dars rejasi doirasida qanday bog‘langan?
e. Belgilangan maqsad va vazifalar real va amalga oshirish mumkinmi?
f. Sizga dars rejasi nimasi bilan yoqdi?
3. Agar siz bu darsni o‘tsangiz, rejaga qanday o‘zgarishlar kiritardingiz?
Baholash mezonlari
1. Topshiriqqa javob (so‘z soni, dolzarblik) 
2. Tanqidiy tahlil qilish qobiliyati (tegishli nazariya va yondashuvlar asosida, misollar bilan mustahkamlash) 
3. Izchillik va mantiqiy bog‘lanish
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	SEMESTR 6
	15 soat

	




M1
	Tayyor dars rejasi tahlilini qilish - Internetdan tayyor dars rejasi olinadi va yuklab olinadi hamda  kamida 600 so‘zdan iborat baholovchi insho yoziladi. 
Bu topshiriq uchun siz quyidagilarni bajarishingiz kerak bo‘ladi: 
Internetdan tayyor dars rejasi toping va yuklab oling. Quyidagi saytlardan foydalanishingiz mumkin: www.teachingenglish.org.uk, www.onestopenglish.com
a. Quyidagi masalalarni yoritgan holda kamida 600 so‘zdan iborat baholovchi insho yozing:
a. Sizningcha, ushbu dars rejasi qaysi turdagi o‘quvchilar uchun mos (masalan: yosh, daraja, jins, ehtiyojlar, madaniy kelib chiqishi, ona tili va hokazo)?
b. Dars rejasi qaysi ko‘nikmalar va til sohalarini qamrab oladi?
c. Belgilangan maqsad va vazifalar amalga oshirilishi realmi?
d. Mashg‘ulotlar ketma-ketligi uchun qanday model tanlangan?
e. Faoliyatlar mantiqiy ketma-ketlikda joylashtirilganmi va darsning maqsadlariga erishishga xizmat qiladimi?
f. Belgilangan vaqt mazmun va maqsadlarga mos keladimi?
g. Dars rejasi turli interaktiv shakllarni o‘z ichiga oladimi?
h. Dars rejasi turli o‘quv uslublarini qamrab oladimi?
i. Sizga dars rejasi nimasi bilan yoqdi?
j. Agar siz ushbu darsni o‘tsangiz, rejaga qanday o‘zgarish kiritardingiz?
Baholangan dars rejasini (manbasini ko‘rsatgan holda) yozgan ishingizga qo‘shing.
Baholash mezonlari
	1. Topshiriqqa javob (so‘z soni, dolzarblik)
	

	2. Materiallarni tegishli nazariya va yondashuvlar nuqtayi nazaridan tanqidiy tahlil qilish qobiliyati va misollar bilan asoslash
	

	3. Izchillik va mantiqiy bog‘lanish
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M2
	O‘quv materiallarini baholash - Bu topshiriq uchun o‘qituvchi taqdim etgan darslikdan bir bo‘limni va shu bo‘limdagi matnni tanlab, ularni tahlil qilinadi.
Bu topshiriq uchun o‘qituvchi taqdim etgan darslikdan bir bo‘limni va shu bo‘limdagi matnni tanlab, ularni tahlil qiling.
Bo‘lim (unit) tahlili:
a. Material kim uchun mo‘ljallangan?
b. Qaysi ko‘nikmalar mashq qilingan? Har bir ko‘nikmaga qancha e’tibor qaratilgan?
c. Qanday matn turlari kiritilgan?
d. Qaysi turdagi til tavsiflari qo‘llanilgan?
e. Qaysi mavzu sohasi (va talab qilinadigan bilim darajasi) zarur?
f. Qanday mashqlar/topshiriqlar bo‘limga kiritilgan?
g. Qaysi interaktiv shakllar qo‘llangan?
h. Bo‘lim qaysi qo‘shimcha vositalarni talab qiladi?
i. Qanday strategiyalardan foydalanish mumkin?
a. Talabalar bo‘limini baholash mezonlari
b. Tanqidiy fikrlashni rag‘batlantirish belgilari mavjud bo‘lishi
c. Mazmun/mavzuni egallash uchun turli til ko‘nikmalaridan foydalanish
d. Amaliy grammatika va lug‘at mashqlari materialga to‘g‘ri integratsiya qilingan bo‘lishi
e. Kiritilgan materialning (masalan, o‘qish matni, video parchasi va h.k.) mashg‘ulotlar va darajaga mosligi
f. Ko‘rsatmalar (instructions) tili
g. Tuzilish/dizayn
h. Vizual qo‘llab-quvvatlash (visual support)
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M3
	Mikro-o‘qitish. Talaba til ko‘nikmalariga asoslangan amaliy mashg‘ulotlarni o‘z ichiga olgan mikro-o‘qitishda qatnashadi.
Baholash talablari
Siz til ko‘nikmalariga asoslangan amaliy mashg‘ulotlarni o‘z ichiga olgan mikro-o‘qitishda qatnashasiz. Tanlagan o‘quvchi profili (yoshi, darajasi) va kontekstni (maktab, bog‘cha, universitet, kollej; kurs nomi) aniqlang va shu asosida faoliyatni rejalashtiring. Siz 40 daqiqalik darsni tayyorlaysiz va uni juftlikda o‘tkazasiz (har biringiz 20 daqiqadan).

1. Keyinchalik sizdan 450–500 so‘zli tanqidiy fikrlash va baholash yozish talab qilinadi. Unda yuqorida ko‘rsatilgan sohalarga ham murojaat qilishingiz kerak. Tanqidiy fikrlash va baholash yozayotganda quyidagi savollarga e’tibor bering:
2. Darsingiz reja bo‘yicha o‘tdimi? Agar yo‘q bo‘lsa, nima uchun?
3. Materiallarni qanday tanladingiz va ishlab chiqdingiz?
4. Darsda qaysi til ko‘nikmalari mashq qilindi?
5. O‘qituvchi sifatida o‘zingizni qanday his qildingiz? Sinfni boshqarishda muammolar bo‘ldimi?
6. Dars rejasini tayyorlashda hamkoringiz qanchalik foydali bo‘ldi?
7. Agar yana shu darsni o‘tish imkoniyati berilsa, nimalarni o‘zgartirgan bo‘lardingiz?
Mikro-o‘qitish bo‘yicha tanqidiy fikrlash va baholash mezonlari
1. Topshiriqqa javob (so‘z chegarasiga rioya qilish, asosli javob berish, misollar keltirish)
2. Tashkiliy tuzilma (g‘oyalarni mantiqan to‘g‘ri tashkil etish)
3. Tanqidiy fikrlash va o‘z-o‘zini baholash sifati 
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Talabaning fan bo‘yicha o‘zlashtirish ko‘rsatkichini nazorat qilishda quyidagi mezonlar tavsiya etiladi:
a) 5 baho olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob berishi lozim:
· fanning moxiyati va mazmunini to‘liq yorita olsa;
· fandagi mavzularni bayon qilishda ilmiylik va mantiqiylik saqlanib, ilmiy xatolik va chalkashliklarga yo‘l qo‘ymasa;
· fan bo‘yicha mavzu materiallarining nazariy yoki amaliy ahamiyati haqida aniq tasavvurga ega bo‘lsa;
· fan doirasida mustaqil erkin fikrlash qobiliyatini namoyon eta olsa;
· berilgan savollarga aniq va lo‘nda javob bera olsa;
· konspektda puxta tayyorlangan bo‘lsa;
· mustaqil topshiriqlarni to‘liq va aniq bajargan bo‘lsa;
· fanga tegishli qonunlar va boshqa me'yoriy-xuquqiy xujjatlarni to‘liq o‘zlashtirgan bo‘lsa;
· fanga tegishli mavzulardan biri bo‘yicha ilmiy maqola chop ettirgan bo‘lsa;
· tarixiy jarayonlarni sharhlay bilsa;
b) 4 baho olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob berishi lozim:
· fanning moxiyati va mazmunini tushungan, fandagi mavzularni bayon qilishda ilmiy va mantiqiy chalkashliklarga yo‘l qo‘ymasa;
· fanning mazmunini amaliy ahamiyatini tushingan bo‘lsa;
· fan bo‘yicha berilgan vazifa va topshiriqlarni o‘quv dasturi doirisida bajarsa;
· fan bo‘yicha berilgan savollarga to‘g‘ri javob bera olsa;
· fan bo‘yicha konspektini puxta shakllantirgan bo‘lsa;
· fan bo‘yicha mustaqil topshiriqlarni to‘liq bajargan bo‘lsa;
· fanga tegishli qonunlar va boshqa me'yoriy xujjatlarni o‘zlashtirgan bo‘lsa.
v) 3 baho olish uchun talabaning bilim darajasi uiyidagilarga javob berishi lozim:
· fan haqida umumiy tushunchaga ega bo‘lsa;
· fandagi mavzularni tor doirada yoritib, bayon qilishda ayrim chalkashliklarga yo‘l qo‘yilsa;
· bayon qilish ravon bo‘lmasa;
· fan bo‘yicha savollarga mujmal va chalkash javoblar olinsa;
· fan bo‘yicha matn puxta shakllantirilmagan bo‘lsa.
      g) quyidagi hollarda talabaning bilim darajasi qoniqarsiz 2 baho bilan baholanishi mumkin:
· fan bo‘yicha mashg‘ulotlarga tayorgarlik ko‘rilmagan bo‘lsa;
· fan bo‘yicha mashg‘ulotlarga doir hech qanday tasavvurga ega bo‘lmasa;
· fan bo‘yicha matnlarni boshqalardan ko‘chirib olganligi sezilib tursa;
· fan bo‘yicha matnda jiddiy xato va chalkashliklarga yo‘l qo‘yilgan bo‘lsa;
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